LOS PROBLEMAS MAS COMUNES EN LOS JOVENES

Y para comenzar hablando de los javenes debemos comenzar por el principio que son nuestros padres ya que como el
vinculo del esposo y |a esposa es fuerte, asi es nuestro vinculo cuando estamos javenes con nuestros Padres, porque en la
mayoria de los casos convivimos con ellos.

Ellos nos educaron como ellos creian que estaba bien y en uno u otro momento nos disciplinaron y corrigieron, En tal labor
actuaron muchas veces en |a voluntad de Dios, pero lastimosamente hubieron situaciones en las que se cometieron errores,
ya sea por la forma al corregir usando golpes cuando Dios habla de la vara y no de patadas o puiios, o usando palabras
soeces daiiando porque la palabra dice:

Proverbios 23:13 No rehises corregir al muchacho; Porque si lo castigas con vara, no morira.

Dios siempre que habla de corregir habla de |a vara, y esto nos ensefia que no se debe golpear para que no mueran. Por eso
la mayoria de sicarios y javenes malos fueron maltratados desde su nifiez y esto cred en ellos una rebeldia que los lleva a |a
muerte.

VARIOS AMBIENTES - ENFRENTAR PROBLEMAS
Los jdvenes llevan a cabo su vida en varios ambientes, dentro de los cuales enfrentan
algunos o varios de los siguientes problemas:

o RELACIONES EN LA CASA:

Ausencia de los dos o uno de los padres:
El papé o la maméa han muerto y hacen falta. Se han creado con parientes cercanos
o personas ajenas. Esta situacion provoca:

Desconsuelo: (como en Isaac).La mamé de |saac muria. sin embargo,
Abraham, un papa en comunian con Dios, logrd conducirlo hasta que se consola de la
muerte de su madre



Geénesis 24:67 (DHH) Luego Isaac lleva a Rebeca a la tienda de camparia de su madre Sara, y se casd con ella. Isaac amad
mucho a Rebeca, y asi se consold de la muerte de su madre.

Inseguridad: como en Mefiboset (hijo de Jonatan)que quedo invalido a los o afios de edad cuando su nodriza se cayd con ély
que fue llevado después de la muerte de su papé, al palacio de David y alli vivia bien

2 Samuel 3:7 Y le dijo David: No tengas temor, porque yo a la verdad haré contigo misericordia por amor de Jonatén tu
padre, y te devolveré todas las tierras de Sadl tu padre; y tii comeras siempre a mi mesa coma una de mis hijos.

(figura de que Cristo es la solucidn a este problema).

Soledad: fj. Se cree que los papés de Daniel posiblemente murieron durante la invasian
de Judea y Daniel fue deportado a Babilonia. Tuvo que luchar "solo”
Daniel vencid porque tenia comunian con Dios.

Padres divorciados: Los hogares estéan incompletos y el canyuge que queda hace las dos funciones o tal ves otra persona
ocupa el lugar, cumpliendo bien o mal su funcian.

Los problemas que se pueden provocar son similares a los producidos cuando el papé o la mama mueren, sin embargo
notamos este otro: Kebeldia, enemistad con los "otros " hjos: como Ismael hijo de Agar. Y como Esad y Jacob que aunque
sus padres no estaban divorciados literalmente en sus sentimientos Si o estaban, porque Jacob tenia preferencias por Esad
y rebeca las tenia por Jacob.

Padres inconversos o alguno de los dos: Hogares donde uno de los dos padres es inconverso y se viven problemas como
(adulterio, vicios, costumbres del mundo, maltratos) pero el que es cristiano debe proporcionar el apoyo espiritual

| Corintios 7:14 Porque el marido incrédulo es santificado en la mujer, v la mujer incrédula en el marido; pues de otra
manera vuestros hijos serian inmundos, mientras que ahora son santos

El padre de Timoteo era griego (un inconverso), la fe la recibia de su madre y su abuela.

Independientemente de |a fe, los padres aunque no tengan la fe en el Sefior, tienen cierta sabiduria para aconsejar a sus
hijos. Sin embargo, no llega al valor del consejo de un papa o0 mamé conducidos por el Espiritu Santo.

La incomprensicn de los padres: en uno u otro momento |os jdvenes suelen sentirse

Incomprendidos. Esto puede ser aparente o verdadera.

Aparente: la "incomprensidn” que dice tener por parte de sus padres es porque no le gusta que |o corrijan y quiere hacer lo
que le da la gana

Hebreos |Z:11 Es verdad que ninguna disciplina al presente parece ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después da fruto
apacible de justicia a los que en ella han sido ejercitados.



Verdadera: Cuando en verdad |os padres no entienden a los hijos, sean

ambos cristianos o no. Hablan diferentes "idiomas”

Por ejemplo: A Jesis sus padres no le entendieron, sin embargo El regresa y estuvo sujeto a ellos.

Lucas Z: 49 al 8l Entonces él les dijo: éPor qué me buscabais? éNo sabiais que en los negocios de mi Padre me es necesario
estar? Mas ellos no entendieron |as palabras que les habla. Y descendia con ellos, y volvio a Nazaret, y estaba sujeto a ellos.
Y sumadre guardaba todas estas cosas en su corazan. Y Jesds crecia en sabiduria y en estatura, y en gracia para con Dios
y los hombres.

. Relacién con los hermanas:

También entre los hermanos se dan “incomprensiones” y normalmente se producen altercados por diferentes razones. Por
ejemplo:

José y sus hermanos, los privilegios de José con su padre y sus "suefios” despertaban
enojo con sus hermanos al grado que se deshicieron de él.
Génesis 37: 4 Y viendo sus hermanos que su padre |o amaba més que a todos sus hermanos, |e aborrecian, y no podian

hablarle pacificamente.

Sin embargo notemos que:

Cuando Jacob se humilla Esad lo perdond (Gn.33:3,4.8).
Cuando reconocieron a José verdaderamente vino la paz (Gn.42:21,22; 45:1-13).

Sus propios intereses: Como una persona individual en desarrollo, el joven normalmente tiene sus propios intereses e
ideales los cuales a veces se cruzan con los de los padres.
Proverbios 4: al 4 PDT Hijos mios, escuchen las ensefianzas de su papé; presten atencion para que adquieran inteligencia,

porque |o que yo les ensefio es bueno e importante, asi que nunca olviden mis ensefanzas. Yo también fui joven; era el
pequefio de papa y el hijo querido de mama. Mi papa me ensefiaba y me decia: «Recuerda |o que te digo, obedece mis
mandamientos y viviras.

Y cuan esto sucede se produce rebeldia y desobediencia, que se manifiesta en:
- Suorden personal

- lalimpieza y orden de su habitacian

- sus costumbres en |a casa, horas de entrada y salida del hogar

- permisaos para salir

- informacidn de los lugares a donde se dirige

- tareas domésticas, y otras.



Tales casos deben ser tratados sin ira, sino con discernimiento, con flexibilidad y diglogo, sin olvidar que hay casos que
requieren firmeza y sobre todo mucho amor.

Los padres no pueden ser enemigos de los hijos, el objetivo es corregir no matar.
Proverbio |3: 18 Castiga a tu hijo en tanto que hay esperanza; Mas no se apresure tu alma para destruirlo.

Sus entretenimientos: Los entretenimientos en ocasiones también representan problemas porque no se tiene un equilibrio
de ellos y ocupan el tiempo de Dios, del estudio y de los quehaceres diarios.

Los entretenimientos son necesarios pero deben ser edificantes
Ffesios 3:6 aprovechando bien el tiempo, porque los dias son malos.

o EL AMBIENTE ESTUDIANTIL Y/0 LABORAL:

El exito o fracaso que tengamos como jovenes en el anbiente laboral o
estudiantil, depende mucho de la formacian espiritual.

Eiemplo: Daniel tuvo éxito durante el reinado de Nabucodonosor. Y una de sus mayores caracteristicas era que Daniel era
de los hijos de Israel (ERA CRISTIAND) |o cual nos muestra que Daniel estaba rodeado de mundo, igual que los jovenes que se
ven insertos en el ambiente del mundo, buscando |a victoria como:

Personas, trabajadores, profesionales |o cual deben lograr en la misma manera de Daniel: Que permanecid fiel en todo al
Sefior.

Algunos de los problemas que afrontan en el ambiente de mundo pueden ser los
siguientes:

Inseguridad: el joven no siente sequridad en si mismo. Por ejemplo: Barac era un
Inseguro, necesitd que Débora lo acompariara (Jue.4:1-9) La insequridad puede llevar
consigo otras situaciones coma:

- Temor
- Desconfianza

- Inestabilidad

Tienen més confianza con los amigos que con los papas. Como Jonatan que tenia més confianza en David que en su papa.



Debilidad de cardcter: dicen "si" cuando realmente quieren decir "no"
Daniel y los tres javenes tenian fortaleza de cardcter, para no hacer o desagradable a
Dios. aunque fueran sefialados por los demas.

Notemos que Dios no nos ha dado un Espiritu de cobardia, sino de poder, amor y dominio propio (2 Timoteo 1:7).El cristiano
por muy joven que sea no debe ser un debilucho de caracter, por el gran poder que le llena.

Complejos de inferioridad: = veces se sienten inferiores en sus
- [apacidades fisicas o mentales

- Enlaforma de vestir

- TECUrsSOS BCONGMICOS

Las jovenes Se sienten rechazadas o ignoradas por su "condicidn fisica”.

Notemos que |a sulamita se auto sefialaba resaltando ella misma su "supuesto
defecto” de ser morena.

Cada uno debe pensar de si mismo con buen juicio, reconociendo sus propias
bondades y limitaciones, no teniéndose en més o en menos
Romanos 12:3 Digo, pues, por la gracia que me es dada, a cada cual que esté entre vosotros, que no tenga més alto

concepto de si que el que debe tener, sino que piense de si con cordura, conforme a la medida de fe que Dios repartid a
cada uno.

Sin metas ni objetivos: realmente a veces los javenes no estan sequros de sus metas y
objetivos debido a falta de conocimiento, falta de definicion o bien falta motivacian.

Notemos que Daniel vivia en un ambiente hostil osea que no le faltaba nada, sin embargo tenia metas y objetivos los cuales
cumplic a cabalidad.

La ensefianza que lleva a los javenes a la victoria se recibe en la casa. Ellos deben ser atendidos,
ministrados, ensefiados especialmente por el ejemplo de los padres.

Udio y rencor hacia los compafieras: esto viene reqularmente como respuesta de

- malos tratos recibidos
- rivalidades

- burlas

- apodos



- bromas de mal gusto
- de los rechazos

Fracaso y frustracign: vienen debido a que no logran o tienen |o que desearian tener o ser, seqin sus propios deseos.

Notemos que Cain era un frustrado que no atendid el consejo de Dios, o cual lo llevd al asesinato de su hermano.

Ahitofel se suicidd cuando se frustrd el consejo que habia dado a Absaldn
2 Samuel [7:14 Entonces Absaldn y todos los de Israel dijeron: El consejo de Husai arquita es mejor que el consejo de Ahitofel.

Porque Jehova habia ordenado que el acertado consejo de Ahitofel se frustrara, para que Jehova hiciese venir el mal sobre
Absaldn.

Verso 23 Pero Ahitofel, viendo que no se habia seguido su consejo, enalbardd su asno, y se levantd y se fue a su casa a su
ciudad; y después de poner su casa en orden, se ahorcd, y asi murid, y fue sepultado en el sepulcro de su padre.

Los padres deben revisar si en sus casas estan ministrando victoria o fracazo a sus hijos.

Malas amistades: |3 influencia de las amistades inconversas

| Corintios 15:33 No erréis; |as malas conversaciones corrompen las buenas costumbres.

Algunos problemas relacionados son:
- Su vocabulario y "costumbres” cambian para mal.
- Hay mayor atraccian por las cosas del mundo y la carne, que por las espirituales.

A Dina (hija de Jacob) le gustaba irse con sus "amigas” fuera del campamento hasta que un dia la violaron.
Gn.34:1.2 PDT Dina era la hija de Lea y Jacob. Un dia, Dina salid a ver a las mujeres de ese lugar. La vio Siquén, hijo de Jamor

el heveo, principe de la regian. El la agarrd y la viold.

Invitacidn a los vicios y las drogas: Los javenes son las principales victimas del cigarrillo, el alcohol, pegamento, marihuana y
otras drogas,
Proverbios 22:6 Instruye al nifio en su camino, Y aun cuando fuere viejo no se apartaré de él.

Notemos que Daniel lo primero que se propuso fue "no contaminarse” con los
manjares (unciones) del palacio de Nabucodonosor.



o AREA SEXUAL:

A excepcian de |a fornicacian, todos los deméas pecados del hombre estén fuera del cuerpo, pero el fornicario peca contra su
propio cUerpo

[ Corintios B:18 PDT Asi que, huyan de |os pecados sexuales. Todo pecado que un hombre comete queda fuera de su cuerpo,
pero el que comete inmoralidad sexual peca contra su propio cuerpo.

Podemos pensar entonces que los otros pecados sexuales también van en contra del templo del Espiritu Santo pues El mora
en nosotros.

Los jovenes se enfrentan tarde o temprano a problemas sexuales. Es un tema muy intimo, el cual a veces es dificil de
abordar. Sin embargo, es necesario atenderle y que los javenes entiendan que el sexo se debe realizar en el orden de Dios,
pues somos su templo.

Algunos problemas que se presentan en el area sexual son:

Deficiente orientacian sexual: Cuando Dios encontrd a Adan escondido, le pregunta quién le habia hecho saber que estaba
desnudo.

Genesis 31 Y Dios le dijo: &0uién te ensefia que estabas desnudo?

Es como si el conocimiento sexual que Dios habia puesto en Adan fuera diferente de aquel que provoca vergiienza.

De la misma manera, es corriente que el conocimiento sexual de los jovenes provenga de los comparieros de estudios o de
amistades que a veces |es superan en edad, utilizados por el enemigo para desorientar.

Tal conocimiento conduce al pecado.

Cuando Adan y Eva vieron su desnudez se cubrieron con hojas, pero vemos que después Dios los viste con pieles, esto nos
habla del cordero que cubre y subyuga nuestras debilidades.

Los problemas sexuales se originan desde el momento en que el hombre se olvida de buscar y adorar a Dios en su divinidad.
Romanas 1:21,21 PDT Aunque los seres humanos conocian a Dios, no lo respetaron como &l merece ni le dieron gracias.

Terminaron pensando bobadas y se cerraron al entendimiento.

Verso 24 La gente estaba llena de pecado y queria hacer solamente el mal, por eso Dios los dej que siguieran cometiendo
pecados sexuales y deshonraran su cuerpo unos con otros.

Alli habla del pecado sexual que abarca no solo |a fornicacian, sino también



- Homosexualismao
- Lesbianismo

Y esta es una de las armas con que el enemigo tiene atada la juventud, he inclusive las modas estan llevando a los jovenes a
convertirse en unos afeminados... y cuando menos piensan caen. Porque aunque anteriormente también existia este
problema, no habia tanto liberalismo y exhibicionismo como |o hay hoy en dia.

Cuando los varones se enamoran: tomemos como ejemplo |o que Isaac hizo con rebeca y Primero prequntd a Eleazar quien
era Rebeca, esta bien que los jovenes se enamoren, pero estéd mal que no tomen en cuenta la opinion del Espiritu Santo;

Luego la abordd, esto es un primer conocimiento; y caminaron juntos hacia |a tienda de su madre (Gn.24:67). esto es se
conocieron mas, y vio que ella se dejaba conducir; y
Finalmente en |a tienda la amd (Bn.24:67)

Cuando las mujercitas se enamoran o no saben que hacer cuando un joven las
corteja: La orientacion de las jdvenes también es labor de los padres de familia.
Como ejemplo podemaos ver |o que Rebeca hizo cuando vio a Isaac:

Primero preguntd a Eleazar quien era Isaac (Gn.24:63)
Cuando un hombre se acerca a una joven, ellas deben preguntar al Espiritu Santo quien es ese que viene a su encuentro.
Debe evaluarlo espiritualmente y no sentimentalmente.

La formacidn de la mujer: De |a misma manera como |a iglesia se encuentra en formacidn bajo la poderosa mano de Dios,
siendo preparada para su encuentro con el Sefior, también |as jovenes deben ser preparadas desde nifias para su posterior
papel de esposas y madres, situacian en |a cual el papel de la mama es vital, ensefianza que busca que la mujer sea:

- Hacendosa:
Proverbio 31: 10 Mujer virtuosa, équién la hallara? Porque su estima sobrepasa largamente a la de las piedras preciosas.

- Buscadora del bien (Prov.31:12).0ue se incline por las cosas buenas viendo
principalmente lo positivo y descartando |o negativo.

- Trabajadora (Prov.31:13,17-19), no perezosa, siempre dispuesta a colaborar en el
hogar.

- Buena cocinera (Prov.31:19), debe saber cocinar para los suyos.



- Cuidadosas de las finanzas del hogar (Prov.31:16), no derrochadora sino
Aprovechando bien el dinero.

Las carnalidades (*manoseos") en la amistad especial: fn |a amistad especial (noviazgo) suele suceder que se den ciertas
manifestaciones, evidenciadas en palabras, miradas, roces del cuerpo, abrazos y besos.
Tales situaciones pueden conducir al pecado sexual.

Como |o hemos dicho anteriormente los jovenes estamos expuestos a una cantidad
De trampas que el enemigo nos pone, pero sabemos que en Cristo somos més que vencedores, y debemos recordar siempre
que Cristo también paso tentaciones y pruebas igual que nosotros y VENCIO para que nosotros también venciésemaos.

Todos hemos cometido errores, tanto los padres como los hijos, pero por eso dice la palabra de Dios: isaias £18 Venid
luego, dice Jehovd, y estemos a cuenta: Sivuestras pecados fueren coma la grang, como la nieve Serdn emblanguecidos;
s/ fueren rojos coma el carmesi vendrdn a ser coma blanca lana.

Entrequémosle definitivamente nuestras vidas al Sefior...

Amen...



